
แบบรายผลการดำเนินงานโครงการการจัดบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขสำหรับผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิง             
เขตองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านแท่น อำเภอบ้านแท่น จังหวัดชัยภูมิ ประจำปี 2568 

 

ชื่อหน่วยงาน  กลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวม  โรงพยาบาลบ้านแท่น   

เลขที่โครงการที่อนุมัติ 454/2568 

ระยะเวลาดำเนินโครงการ  ระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม 2567 – 30 กันยายน 2568 

จำนวนงบประมาณโครงการ 824,918 บาท  (แปดแสนสองหมื่นสี่พันเกา้ร้อยสิบแปดบาทถ้วน) 

วัตถุประสงค์ 
        เพ่ือให้ผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิง ได้รับบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุข โดยทีมหมอครอบครัว ทีมสหวิชาชีพ 
และผู้ช่วยเหลือดูแลผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิง (Caregiver) 

กลุ่มเป้าหมาย จำนวน 105 ประกอบด้วย 
3.1 ผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิง จำนวน  79 ราย แยกกลุ่มดังนี้ 

          (1) กลุ่มที่เคลื่อนไหวได้บ้าง มีปัญหาการกิน การขับถ่าย แต่ไม่มีภาวะสับสนทางสมอง จำนวน 62 ราย 
          (2) กลุ่มที่เคลื่อนไหวได้บ้าง มีภาวะสับสนทางสมอง และอาจมีปัญหาการกิน การขับถ่าย จำนวน 5 ราย 
          (3) กลุ่มท่ีเคลื่อนไหวเองไม่ได้ ไม่มีปัญหาการกิน การขับถ่าย หรือเจ็บป่วยรุนแรง จำนวน 4 ราย 
          (4) กลุ่มที่เคลื่อนไหวเองไม่ได้ เจ็บป่วยรุนแรงหรืออยู่ในระยะท้ายของชีวิต จำนวน 8 ราย 
     3.2 ผู้ชว่ยเหลือดูแลผู้สูงอายุ Caregiver ผ่านการอบรมความรู้ 70 ชั่วโมง จำนวน 21 คน 

3.3  ผู้จัดการการดูแลผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิง (Care Manager) จำนวน 5 คน 

วิธีการดำเนินการ/กิจกรรม 
เป็นไปตามเอกสารแนบท้ายประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เรื่องการกำหนดหลักเกณฑ์

เพื่อสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นดำเนินงานและบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพ ในระดับ
ท้องถิ่นหรือพื้นที่ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2559 ลงวันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2559 ชุดสิทธิประโยชน์และอัตราการชดเชย
ค่าบริการด้านสาธารณสุขสำหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง (เหมาจ่าย/ราย/ปี) ที่แนบมาพร้อมนี้ 

1) ประชุมชี้แจงโครงการแก่ทีมหมอครอบครัวกลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวมและผู้ช่วย
เหลือดูแลผู้สูงอายุ (Caregiver) ที่ผ่านการอบรมความรู้ ๗0 ชั่วโมง แบ่งกลุ่มเป้าหมายเพ่ือวางแผนการ
เยี่ยมบ้าน ตามแผนการดูแลผู้ป่วย (Care Plan) 

2) ผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุและทีมหมอครอบครัวออกเยี่ยมบ้านตามแผนที่วางไว้ในการดูแลผู้สูงอายุ               
ในแต่ละรายตาม care plan โดยที่ทีมหมอครอบครัวกลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวม ออกเยี่ยม
ดูแลให้บริการผู้สูงอายุตามแผนการดูแลรายบุคคล โดยออกเยี่ยมนอกเวลาราชการวันละ 2 ชั่วโมง เยี่ยม
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง จำนวน 1-2 คน/วัน ผู้สูงอายุกลุ่มที่มีภาวะพึ่งพิงกลุ่ม 1 และ 2 เยี่ยมเดือนละ   
1 ครั ้งและผู ้ส ูงอายุกลุ ่มที ่มีภาวะพึ ่งพิง  กลุ ่ม 3 เยี ่ยมเดือนละ 2 ครั ้งและผู ้ส ูงอายุกลุ ่มที ่ ๔                    
ทีอ่ยู่ระยะท้ายของชีวิต เยี่ยมทุกสัปดาห์ 

3) สนับสนุนค่าใช้สอยตามชุดสิทธิประโยชน์ในผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงแต่ละราย 
4) ทบทวนปัญหาผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงแต่ละรายร่วมกันระหว่างทีมหมอครอบครัว และทีม อสม. 

รวมทั้งทมีสหวิชาชีพ และ Caregiver ทุก 1 เดือน  
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งบประมาณ  
 จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติที่ได้เปิดบัญชีเงินฝากกับธนาคารเพื่อการเกษตร
และสหกรณ์การเกษตร (ธกส.) ชื่อบัญชีกองทุนหลักประกันสุขภาพ กองทุนการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว 
องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านแท่นเพื ่อการดูแลผู ้ส ูงอายุหรือผู้ที ่ม ีภาวะพึ ่งพิงโดยลักษณะเหมาจ่าย           
ตามแผนการดูแลรายบุคคลสำหรับผู้สูงอายุหรือผู้ที่มีภาวะพึ่งพิงในพื้นที่ เป็นจำนวนเงิน 824,918 บาท 
(แปดแสนสองหมื่นสี่พันเก้าร้อยสิบแปดบาทถ้วน) โดยมีรายละเอียดค่าใช้จ่าย ดังนี้  

1. ค่าตอบแทน 
      ค่าตอบแทน Caregiver จำนวน 21 คน และจำนวนผู้ป่วย 79 คน รายละเอียดการจ่ายค่าตอบแทน 
ดังนี้ 

• Caregiver จำนวน 13 คน ดูแลผู้ป่วยคนละ 5 คน เป็นระยะเวลา 12 เดือน       
(1 ตุลาคม 2567 – 30 กันยายน 2568) เดือนละ 1,500 บาท เป็นเงิน 234,000 บาท 

• Caregiver จำนวน 6 คน ดูแลผู้ป่วยคนละ 2 คน เป็นระยะเวลา 12 เดือน          
(1 ตุลาคม 2567 – 30 กันยายน 2568) เดือนละ 600 บาท เป็นเงิน 43,200 บาท 

• Caregiver จำนวน 2 คน ดูแลผู้ป่วยคนละ 1-2 คน เป็นระยะเวลา 12 เดือน          
(1 ตุลาคม 2567 – 30 กันยายน 2568) เดือนละ 300 บาท เป็นเงิน 7,200 บาท 

             รวมเป็นค่าตอบแทนทั้งส้ิน 284,400 บาท 
   

สรุปผลโครงการ ดังนี้ การดำเนินงานระหว่างเดือน ตุลาคม 2567 – กันยายน 2568 (12 เดือน) 

กิจกรรมการดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุหรือผู้ที่มีภาวะพึ่งพิง โดย Caregiver และทีมหมอครอบครัว 

จ่ายท้ังหมดเป็นค่าตอบแทน Caregiver จำนวน 21 คน รวมทั้งสิ้น 284,400 บาท  

(สองแสนแปดหมื่นสี่พันสี่ร้อยบาทถ้วน)  

 
 กิจกรรมตามโครงการ งบที่ได้รับ (บาท) งบที่ได้ใช้ (บาท) งบคงเหลือ (บาท) 
ค่าตอบแทน Caregiver 

จำนวน 21 คน 
824,918 284,400 540,518 

 

ตาราง แสดงผลการดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง เขตองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านแท่น 

ประเภทกลุ่มผู้สูงอายุ  
(คน) 

จำนวน
กลุ่มเป้าหมาย 

แย่ลง 
(คน) 

คงสภาพ 
(คน) 

เสียชีวิต 
(คน) 

ดีขึ้น 
(คน) 

กลุ่มท่ี 1 62 10 17 5 30 
กลุ่มท่ี 2 5 0 5 0 0 
กลุ่มท่ี 3 4 1 3 0 0 
กลุ่มท่ี 4 8 1 3 3 1 

รวมทั้งสิ้น 79 12 28 8 31 
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 จากตาราง สรุปได้ว่า ผู้สูงอายุมีค่าคะแนน ADL แย่ลง 12 คน แต่ยังคงสถานะเป็นผู้สูงอายุที่มีภาวะ
พึ่งพิง และเสียชีวิตระหว่างการดูแล จำหน่ายจากโครงการ จำนวน 8 คน และมีค่าคะแนน ADL เท่าเดิม          
จำนวน 28 คน อาการดีขึ้นจำหน่ายจากโครงการ LTC ได้รวมทั้งสิ้น 23 คน 

 
ค่าวัสดุตามชุดสิทธิประโยชน์สำหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง ดังนี้ 

ค่าวัสดุ วัสดุตามชุดสิทธิประโยชน์สำหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง ดังนี้  

- ผ้าอ้อมอนามัยสำหรับผู้ใหญ่ ขนาดเบอร์ M จำนวน 100 ลัง (ลังละ 10 ห่อ ๆ ละ 10 ชิ้น ๆ ละ 
9.50 บาท) เป็นเงิน 95,000 บาท 
- ผ้าอ้อมอนามัยสำหรับผู้ใหญ่ ขนาดเบอร์ L จำนวน 100 ลัง (ลังละ 10 ห่อ ๆ ละ 10 ชิ้น ๆ ละ 
9.50 บาท) เป็นเงิน 95,000 บาท 
ผ้าอ้อมอนามัยสำหรับผู้ใหญ่ ขนาดเบอร์ XL จำนวน 110 ลัง (ลังละ 10 ห่อ ๆ ละ 10 ชิ้น ๆ ละ 
9.50 บาท) เป็นเงิน 104,500 บาท 
- แผ่นรองซับการขับถ่าย ขนาดเบอร์ L จำนวน 100 ลัง (ลังละ 3 ห่อ ๆ ละ 60 ชิ้น) ราคาลังละ 

846 บาท เป็นเงิน 84,600 บาท  
- ที่นอนลมแบบลอน ขนาด 3 ฟุต จำนวน 9 อัน ๆ ละ 5,500 บาท เป็นเงิน 49,500 บาท 
- นม UHT ขนาด 200 ซีซี จำนวน 2,369 กล่อง ๆ ละ 13 บาท เป็นเงิน 30,797 บาท 
- อาหารทางการแพทย์สูตรครบถ้วน ขนาด 800 กรัม จำนวน 42 กระปุกๆ ละ 1,100 บาท  
  เป็นเงิน 46,200 บาท 
- เครื่องวัดความดันโลหิตแบบดิจิตัล จำนวน 5 เครื่อง ๆ ละ 1,920 บาท เป็นเงิน 9,600 บาท 
- ค่าป้ายไวนิลกิจกรรมโครงการฯ ขนาด 200x110 เซนติเมตร ราคาเมตรละ 321 บาท       
จำนวน 1 ป้าย เป็นเงิน 321 บาท 

                                         รวมเป็นค่าวัสดุทั้งสิ้น 515,518 บาท 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 824,918 บาท (แปดแสนสองหม่ืนสี่พันเก้าร้อยสิบแปดบาทถ้วน) 
 

กิจกรรมตามโครงการ ยอดยกมา (บาท) งบที่ได้ใช้ (บาท) งบคงเหลือ (บาท) 
การจัดซื้อผ้าอ้อมอนามัยสำหรับผู้ใหญ่ใน
การดูแลกลุ่มผู ้ป่วยติดบ้าน ติดเตียง หรือ
ตามความจำเป็นของสุขภาพ 

540,518 515,518 25,000 
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รูปภาพกิจกรรมการดูแลผู้ป่วย LTC ปี 2568 
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กิจกรรมการประชุมทบทวนแผนการดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง  
 

กลุ่มเป้าหมาย จำนวน 25 คน ประกอบด้วย Caregiver จำนวน 21 คน และ Care Manager จำนวน 4 คน 
 ค่าใช้สอย 

• ค่าอาหารว่างจำนวน 25 คนๆ ละ 20 มื้อๆ ละ 25 บาท สำหรับทีมสหวิชาชีพ และ Caregiver  ใน
การประชุมทบทวนแผนการดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงเดือนละ 1 วัน เป็นเงิน 12,500 บาท 

• ค่าอาหารกลางวันจำนวน 25 คนๆ ละ 10 มื้อๆ ละ 50 บาท สำหรับทีมสหวิชาชีพ และ Caregiver 
ในการประชุมทบทวนแผนการดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงเดือนละ 1 วัน  เป็นเงิน 12,500 บาท 

               รวมเป็นค่าใช้สอยท้ังสิ้น 25,000 บาท  
   

กิจกรรมตามโครงการ ยอดยกมา (บาท) งบที่ได้ใช้ (บาท) งบคงเหลือ (บาท) 
การประชุมทบทวนแผนการดูแลผู ้สูงอายุที ่มี
ภาวะพึ่งพิง จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม 15 คน 

25,000 25,000 0 

 

รูปภาพกิจกรรม 
 

  
  

  
 
 
 
 


